Frozen Pestos & Salted Herbs from the Organic garden of Mamie Suzanne.
Pestos congelés et Herbes salées du jardin biologique de Mamie Suzanne
Tel: 250-248-8714 subernard@hotmail.com (Cash please) Thank you!

Ingrédients: Ingredients:

Basilic Basil
Origan Oregano
Huile d’olive extra vierge Extra virgin Olive oil
Vinaigre balsamique de figues Balsamic figs vinegar
Graines de: Seeds:
Tournesol ou citrouille Sunflower or pumpkin
Ou amandes Or almonds
Ingrédients: Ingredients:
Origan Oregano
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Ciboulette Chives
Fleurs d’ail Garlic scapes
Queues d’oignons verts Green onions stems
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1c.thé dans: riz, soupe, vinaigrette, sautés, etc.
$8'00 / $1 0.00/ $12'00 1teaspoon in: rice, soup, dressing, stir fry, etc.

All the $ goes to MANNA / Tout I’S va a MANNA \




